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 1er Décembre 

Surprise ! 

   

 

Il était une fois, une fillette toute mignonne qui portait un panier rempli de beaux 

champignons. Il y en avait de toutes les couleurs, de toutes les formes, de toutes les 

odeurs. Cette petite fille se nommait Mirella. Le petit bois était peuplé de pleins de 

petits animaux. Un écureuil curieux passa au-dessus d'elle. Les joues rosies par le 

froid, une écharpe blanche autour du cou, elle stoppa devant un tronc d'arbre couché, 

lui barrant le passage. Soudain... Mirella entendit un grognement juste sous l'arbre et 

forts jurons. Elle eut peur mais appela d'une petite voix apeurée :  

 

'Coucou, qui êtes-vous ? Je peux vous aider ? Vous avez mal ?...' 

 

Elle déposa son panier sur le sol et tenta de bouger une branche. Rien ne se produisit. 

Elle eut alors une bonne idée : localiser la personne qui se trouvait sous cet amas 

verdoyant, quelque peu craquelé. Elle aperçut tout à coup quelque chose qui remuait. 

Elle attrapa une minuscule menotte qui jaillit devant son nez. Elle tira doucement et le 

reste vint. C'était un... Lutin ! Il était tout étourdi, mit une main à son front, lui 

montrant une grosse bosse. Il s'assied sur la souche résineuse et lui répondit :  

 

'Je suis Mutinius et je vous remercie, damoiselle !' 

 

Elle se rappela les paroles de sa grand-mamie Flo :  

 

'Si un jour, tu rencontres sur ton chemin, un petit lutin, tu découvriras alors un tout 

autre monde !'  

 

Elle applaudit son nouvel ami qui la regarda avec un large sourire. Il siffla entre ses 

doigts et là... Apparut  une famille entière de lutins et de lutines. Celle-ci était  

joyeuse et dansante, rieuse et bondissante. Ce fut une belle fête jusqu'au signal du 

Chef de famille. Tous disparurent aussi vite qu'ils étaient venus. Mirella reprit son 

panier, retournant dans sa maison si chaleureuse où elle continua son rêve...   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



2 Décembre 

Invitations  

 

 

Au logis de Mirella se trouvaient trois générations : les grands-parents, les parents, 

les enfants. Un gros vieux toutou, deux minous batailleurs, un grand aquarium aux sept 

poissons multicolores, un refuge avec sa roue pour un trognon d'hamster complétaient 

le décor. Dans le salon, regardant Papy Guy remettre une bûche dans la cheminée, ses 

frangins, Hans et Thiago se poussaient et chahutaient. Le second tentant de faire 

chuter le premier :  

 

'Stop mes gaillards, cela suffit,' marmonna l'aïeul dans sa barbe blanche. 

 

Karen, la maman s'activait aux préparatifs de cookies moelleux et croustillants aux 

pignons et raisins secs. Mamy Flo tournait dans le gros chaudron sa soupe au 

potimarron, un velouté crémeux que le clan adorait. Papa Vince sciait, coupait et 

rangeait le bois dans le garage. Soudain... On tapa au carreau de la vitre. Mirella 

regarda et reconnut son ami l'écureuil. Elle ouvrit le battant :  

 

'Bonsoir toi !'  

Cet animal lui parla :  

'Bonsoir fillette, viens avec moi demain en forêt.'  

 

Il sauta et s'éclipsa dans la nuit. Elle referma la fenêtre, enthousiaste.   

 

Au matin, là voici rendu au petit bois. Son pote à la queue touffue l'incita à le suivre. 

Une clairière s'ouvrit devant elle où un ruisseau clapotait, fuyant dans une rigole sous 

le cresson sauvage.  

 

'Oh, c'est si magique !'  

 

Un rai de soleil filtrait sous le sous-bois et elle découvrit... Un terrier avec une porte ! 

L'écureuil frappa trois coups distincts.  

'Oui voilà, j'arrive !'  

Un minois au museau fin, Ginette la belette, ouvrit :  

'Colin, fripon, tu m'amènes une copine ? Venez donc boire une tasse de ma tisane 

merveilleuse aux violettes, vous êtes la bienvenue ici, mon amie !' 

 

Mirella s'amusa et discuta avec ses nouvelles connaissances jusqu'en fin d'après-midi. 

Elle repartit toute guillerette chez elle où ses frères l'attendaient. 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



3 Décembre 

 Préparatifs 

 

 

Les deux femmes de ce foyer décortiquaient les glands bouillis dans trois eaux 

différentes pour en faire une pâte mêlée à la purée de pommes de terre, la dégustant  

avec une marmite de bœuf en daube. Les hommes étaient en forêt pour ramener un 

sapin qui trônera bientôt devant la cheminée. Les trois enfants confectionnaient des 

guirlandes de feuilles et de papiers colorés sous forme de papillotes, des angelots en 

carton et coton, des nœuds enrubannés, des cartes de 'pensées positives'...  

 

L'imagination et la créativité passaient par toutes les étapes de plaisir créatif. 
 

Thiago abandonna le premier pour revenir à ses activités de jeux vidéo. Hans le suivit 

de peu devant la console. Papa Vince  surgit avec Papy Guy dans la salle principale où 

chacun était à sa besogne. Ils firent une entrée fracassante avec un épicéa fin mais 

d'une belle hauteur. Maman Karen leur dit :  

 

'Il est géant, mettez-le dans l'angle de l'escalier allant à la mezzanine.'  

Mamy Flo surenchérit :  

'Oui, on mettra ainsi l'étoile finale sans souci.'  

Hans rétorqua malin :  

'Il doit être tenu pour que les chats en grimpant dessus ne le renverse.'  

Thiago haussa les épaules, fataliste. 

 

Aussitôt dit, aussitôt fait :  

Papy Guy le tint solidement et Papa Vince finalisa pour la sécurité familiale.  

Et ce qui devait arriver, arriva :  

Les deux matous s'agrippèrent aux branches mais l'arbre tint bon ! Dépités, ils se 

cachèrent sous ses ramures et Black le chien sommeilla entre l'âtre et le sapin.  

 

Mirella servit à chacun son assiette du goûter, sans oublier ses trois amis à quatre 

pattes. Tous dans cette maison apprenaient à vivre ensemble en toute harmonie en 

chantant, sifflant, criant, plaisantant.  

 

Joie familiale d'ici et maintenant ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



4 Décembre 

Rencontre ailée 

 

 

Chaque après-midi, Mirella trottinait aux abords de son petit bois. Les arbres 

l'inspiraient, la protégeaient et la rassuraient. Elle avait un lieu de prédilection : la 

clairière ! C'était féerique ce coin oublié des humains. Elle retrouvait Colin l'écureuil 

farceur et sa camarade Ginette la belette. Elle fermait les yeux et quand elle les 

rouvrit... Elle était dans cet univers merveilleux. Elle était entourée d'une guirlande 

d'elfes, d'ondines, de salamandres et de nains. Elle était apaisée à leur contact 

bienveillant. Elle rêvait d'être comme eux.  

 

Elle parlait de ses activités, écoutait leurs problèmes, chantait à tue-tête, dansait au 

milieu de ces bestioles libres sur des ritournelles enfantines. Un jour, elle croisa un 

hibou à demi réveillé qui doucha l'atmosphère festive, d'une voix lugubre :  

 

'Cessez ce vacarme et regardez plus loin que vos yeux, sentez le malheur venir ici.' 

Mirella lui répondit :  

'Que se passe-t-il, vous qui percevez cela ?'  

Il reprit :  

'Vous êtes de trop là. Je suis le gardien de cette forêt. Repartez chez vous'.  

Il déploya et agita ses ailes en signe de colère. 
 

Un frôlement se fit entendre, suivi d'un murmure attentif parmi la ribambelle amicale 

de ces 'génies de la nature'. Une myriade de papillons et de libellules vola autour de la 

fillette. Elle s'enhardit :  

'Pourquoi tant de haine en toi ?'  

Il frémit :  

'Tu prends ma place.'  

Elle murmura :  

'Non certes pas. Nous avons tous un rôle à jouer en ces univers parallèles'.  

Curieux, Momo le hibou ajouta :  

'Tu le crois vraiment ?'  

Elle sourit :  

'Bien sûr ! La joie remplace aisément la jalousie, même si elles sont voisines car le 

positif bat tout !' 

 

Mirella le salua d'un petit signe de la main, rentrant à son domicile, chaud de cœur et 

d'esprit. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

5 Décembre 

Souvenir doux-amer 

 

 

Mamy Flo s'échappa avec Mirella pour cueillir quelques herbes aromatiques. Elle lui 

faisait partager son savoir des plantes sauvages. Elles cheminaient en observant de 

près la nature qui rougeoyait, verdissait, jaunissait. Elles avaient revêtu des blouses 

longues et amples. Mamy Flo possédait un coutelas spécial pour arracher, couper, 

extraire sans endommager les racines les plus fragiles. Elles fredonnaient des airs 

maintes fois chantés. Mamy Flo se rappela tout soudain sa jeunesse mouvementée 

durant l’automne hivers de ses dix ans. 
 

Au milieu de ce jour brumeux, Mamy Flo raconta à sa petite Mirella un épisode 

poignant qui lui était arrivé.  

'Un joli matin radieux, une route dans les montagnes, des cris, des jurons, des 

jappements de chiens de chasse puis des tirs de fusils. Un grand silence. Le troupeau 

montait calmement. Le chien aboya en lisière d'une sapinière. Je sifflais pour stopper 

ses aboiements. Il comprit, se tut docile et fidèle. J'avais repéré du mouvement par 

là-bas sur la gauche. Soudain, des chasseurs m'entourèrent que je crus menaçants. Ils 

étaient énervés d’avoir manqué leurs cibles.'  

 

Mirella retint son souffle. Mamy Flo  continua son récit : 

'C'était le jour où les enfants promenaient l'ami Fouettard par les rues du bourg. Il 

endossait le rôle du méchant homme des fêtes de l'Avent. Je leur souriais 

timidement, muette. L'un d'eux  me dit :' Alors fillette, tu veux qu'on t'escorte ?' Je 

dis non de la tête. 'Tu ne descends pas au village ?' Non encore une fois de la tête 

puis un long silence se tint entre tous. Ils s'écartèrent de mon sentier, en brandissant 

des poings dans ma direction,  redescendant bredouilles en vallée. Mon cœur explosait 

tant la peur me rattrapait. Ce jour-là, j'ai sauvé sans le savoir des  bêtes sauvages, en 

quête de paix. Je sus, bien plus tard après cette parenthèse, que c’était un fais divers 

commis par des braconniers, désirant s’affranchir des règles frontalières sur 

l’écologie et le respect de certaines espèces protégées.  

J'étais avec mon troupeau où il le fallait, fortuitement pour faire diversion. Comme 

quoi dans la vie, il y a de petits miracles qui se font de-ci delà.' 

 

Mirella embrassa son aïeule, trottinant jusqu'à leur maisonnée. 

Les souvenirs façonnaient le présent et engageaient forcément l'avenir !     

 

 

 

 

 

 

  

 
 



6 Décembre 

Attitude positive 

 

 

 

Les feuilles virevoltaient autour de Mirella. Les oiseaux s'envolaient ou se repliaient 

dans les taillis. Malgré la fraîcheur qui descendait, elle marchait d'un bon pas. Elle 

entendit les feuilles craquer sous ses pieds, ayant dans le cœur beaucoup d'amour 

pour ce lieu féerique. La magie de cette période piquante, les veillées autour des 

châtaignes et du vin chaud tandis que Mamy Flo contait des récits d'antan, restait 

palpable. Un saut soudain de côté et... pfft... Un faon fut là, effrayé par sa présence.  

 

'Bonjour Bambi, comme tu es beau, doux et gentil !' 

 

Des lutins s'amusaient à cache-cache dans les hautes herbes quand... Un vilain 

'serpentaire' arriva, tentant de les happer ! Bambi, d'un seul coup de sabot, le fit 

sauter en l'air et, de peur, s'en repartit, claudiquant. Ouf ! Plus de peur que de mal !  

La fillette applaudit son geste héroïque et le remercia gaiement. C'est alors qu'elle 

entrevit, entre les arbres, une ombre rouge se glisser.  

 

C'était... C'était... C'était Saint-Nicolas !  

 

Une clochette s'entendit assez proche et les parents de Bambi laissaient caresser 

sans bruit, doucement, sur la neige, le traîneau de Noël ! 
 

La clairière s'anima et Colin l'écureuil, Ginette la belette, Momo le hibou et bien 

d'autres habitants des bois s'amassèrent afin de festoyer en contant et chantant les 

prouesses de chacun. Un plaid rouge, vert et noir, étanche, posé au sol, des tasses et 

des cuillers eurent de belles tisanes chaudes servies par les fées et les lucioles. Des 

brioches offertes par le Père Noël se dégustèrent entre chaque convive présent. 

Mirella se leva à contrecœur mais l'âme en fête. Elle les remercia en les embrassant 

tous l'un après l'autre. Des étoiles plein les yeux, le cœur tressautant de joie, elle eut 

un retour vers les siens qui lui sembla écourté !   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



7 Décembre 

Qui veut prendre est pris ! 

 

 

 

Thiago avala son p'tit-déj vite fait, il était pressé de suivre de loin et d'épier Mirella. 

Pourquoi aujourd'hui allait-elle encore au bois ? Avec qui parlait sa sœur ? Que 

fabriquait-elle là-bas dans le froid hivernal ? Rapide, il enfila son blouson et ses 

rangers, se faufila dehors, par la porte de derrière et, à distance, la pista, intrigué. 

Elle stoppa devant une ruine où seule, une porte fermée tenait encore debout. Elle 

toqua un code en morse. Le battant s'ouvrit légèrement :  

Toc, toc, toc... 

'Bonjour Mirella,' résonna une voix fluette. 'Venez admirer ma nouvelle galerie.' 

 

D'où Thiago se situait, il ne pouvait voir à qui appartenait ce son  mélodieux. Étonné, il 

se rapprocha mais, bien trop curieux... Tomba dans un fossé recouvert de feuilles 

mortes ! Alors qu'il chutait, Mirella entra et suivit son amie au fond d'une pièce. 

Délabrée, exposée aux quatre vents, un trou servant de passage vers un couloir qui 

s'enfonçait grâce à un escalier dans les profondeurs de la terre.  

 

'Où suis-je donc ? Dans une cave ? Dans votre garde-manger ?'  

Thelma dame furette cessa sa route, lui indiquant des provisions pour tout l'hiver, 

bien rangées sur d'immenses étagères. Elle était très fière de sa prévoyance ! 
 

Mirella n'en crut pas ses yeux ! Elle la félicita chaudement. Subitement, elle entendit 

des appels à l'aide... Sur sa gauche, cela devint très distinct, au fur et à mesure 

qu'elle marchait dans cette direction. Et là, que vit-elle ?  

 

Un Thiago boueux, furieux, plein de végétation collée à ses vêtements ! Elle rit, 

devant ce tableau si comique et invraisemblable. Lui fut soulagé mais très en colère, 

pestant en s'époussetant.  

'Quand nos parents vont t'apercevoir, fais attention à ce qu'ils ne te prennent pas 

pour un gibier !'  

Malicieusement, Mirella le piquait sur son ego bafoué ! 

'Comment es-tu arrivé là, cher frangin ?' 

Il ne dit rien, rouge de confusion. 

'Tu m'as espionné ? Tu devrais avoir honte !' 

Elle lui tapota la joue et ils repartirent bras dessus bras dessous, fraternels. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



8 Décembre 

Ballade au Lac 

 

 

Papy Guy et Mamy Flo décidèrent par cette belle journée de se promener autour du 

lac. Quelques couples faisaient du vélo en recherche de randonnées, d'aventures, de 

clichés insolites, d'exercices doux sportifs. Il y avait une ambiance bon enfant malgré 

le décor gelé en certaines zones d'ombres protégeant le gel. Mamy Flo se mirait dans 

l'eau et... Entrevit avec confusion une chose indistincte mais apparemment mouvante 

tout au fond. Elle appela Papy Guy qui vint aussitôt et le lui montre... sous la surface 

de l'eau... une puis deux puis trois 'corps filiformes luminescents' surgissent ! Les 

'phosphorescents' dansaient tel un ballet aquatique à fleur d'eau ! 
 

Le couple, fasciné par ce spectacle improvisé aussi génialissime, se tint l'un contre 

l'autre en scrutant droit devant eux l'eau qui se plissait. Ils ne les perdaient pas de 

vue. Ils mesuraient leur chance d'humains dépassés par tant de charme dans les 

mouvements effectués. Et puis tout cessa d'un seul coup. Mamy Flo osa un geste vers 

cette immobilité soudaine et... Une 'main' fibreuse la caressa et... S'entortille autour 

de son poignet ! Papy Guy courageusement la tint solidement en coupant ces 

'filaments' : Ouf ! Mamy Flo fut toute émue par sa bravoure. 
 

Que d'émotion d'un coup et d'un seul !  

Papy Guy reprit le trajet vers la maisonnée avec fébrilité. Mamy Flo était toute 

retournée par son aventure ! Mais ont-ils vécu cela réellement ? Et si ce n'avait été 

que des algues lumineuses ? Elle parla à Papy Guy :  

'Ne disons rien veux-tu ?'  

Il gara l'auto, en descendit et sourit :  

'Si tu veux oui.'  

 

Elle décida dès lors de devenir conteuse lors des veillées au coin du 'cantou'. De la 

soupe, du vin chaud, des châtaignes, des visages émerveillés et la magie automnale ou 

hivernale jaillirait autour d'eux ! 
 

Mamy Flo, en faisant le choix de taire cet événement mystérieux, préserva les siens. 

Beaucoup de choses inexpliquées préféraient être gardées que révélées : la vague 

médiatique pouvait être déferlante sur certains êtres jeunes... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



9 Décembre 

Turbulences 

  

 

Papa Vince et Maman Karen réunissent leurs trois enfants dans le salon  pour les 

enrôler dans la décoration du sapin. Mirella revint du grenier avec une malle en osier 

remplie d'objets de Noël. Il y avait des guirlandes et des boules de toutes les 

couleurs, une grande étoile filante à mettre au sommet et les chaussettes à pendre 

devant l'âtre.  Mamy Flo apporta des friandises et des sablés suivie par un Papy Guy 

hilare avec des boissons fumantes : tisane, thé, café pour les adultes, chocolat chaud 

pour les enfants. 
 

Un climat joyeux flottait en cette pièce chaleureuse. Tous les protagonistes 

s'affairaient à leurs tâches. Les garçons construisaient avec des éléments de bois des 

chalets et maisons de village avec un pont et des personnages représentant les 

métiers artisanaux de la vie de tous les jours. Mirella rajoutait des lumignons pour 

offrir de la lumière sous l'arbre devenu festif. Black, brave toutou friand, lorgnait les 

gestes de chacun, attendant patiemment de quoi se restaurer, quémander une douceur 

avant sa gamelle. 
 

Tonight, beau chat angora noir, se prélassait de tout son long sous le sapin à l'ombre 

de toute clarté trop vive, apaisé à côté du feu. Caramel, chat nerveux et glouton au 

pelage roux, était à l'affût d'une bêtise à cogiter. Les poissons de l'aquarium 

sautaient alors, se cognant au couvercle. Le petit hamster Carlos s'échappa de sa cage 

mais le bon gros matou, l’œil vif et la patte agile, courut vers lui. L'autre se faufila 

derrière l'aquarium. Dans sa hâte, il arracha les fils. Mamy Flo agrippe l'un, rusé 

Carlos. Papy Guy l'autre, sthénique Caramel. Papa Vince rebrancha l'aquarium : tout 

redevint calme.  

Ouf ! La tempête s'essouffla !  

Hans et Thiago n'avaient rien vu ni entendu tant le jeu vidéo les captait ! 

Mirella ne comprenait pas cette fixette impressionnante ! 

Ils étaient tout au quotidien se déroulant autour d'eux...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



10 Décembre 

Sauvetage 

 

 

Hans coloriait des cartes de vœux pour les adresser à sa famille et à ses amis. Il 

aimait ce travail de précision. Il écoutait une chanson qui le faisait rêver d’îles au 

trésor, de palmiers, d'aventures, de soleil, de mer, de coquillages et de sable chaud. Il 

s'appliquait en tirant la langue ou en mâchonnant le bout de ses crayons aquarelle aux 

coloris chatoyants. Carlos, son hamster espiègle le regardait en actionnant sa roue. Il 

émit de petits cris pour attirer l'attention du jeune garçon. Celui-ci finit par relever 

la tête... 
 

… Un minuscule oisillon était tombé sur le rebord de la fenêtre. Il était tout 

tremblant. Hans appela Mirella et lui dit ce qui se passait. Elle prit les choses en main 

et partit vite au garage. Il y avait une maison pour les oiseaux du jardin et elle remplit 

la mangeoire et mit de l'eau puis suspendit celle-ci sur le pommier en face de la vitre 

du salon. Ainsi Hans pourra voir son petit protégé ! Elle prit des gants et lui montra 

son nouvel habitat. L'oiseau se nicha dans le coton et les brindilles à l'intérieur... 

 

Le lendemain, Hans le vit hésiter sur le rebord de sa maisonnette improvisée. Il 

repartit manger et boire puis revint pour voleter sur le rebord : il fit plusieurs fois ce 

parcours dans la journée. Un jour, il revint pour picorer dans l'assiette des miettes 

avec... une jolie oiselle. Ils avaient pris leurs habitudes et s'en trouvaient heureux. 

Hans demanda à Mamy Flo :  

'Nous nous sommes adoptés.'  

Mamy Flo répliqua alors :  

'Oui et c'est bien mais ils sont voués à repartir, c'est leur cycle.'  

Hans sourit, un peu triste... 

Mirella lui chuchota : 

'Avec un peu de chance, au printemps prochain, ils reviendront avec une famille 

entière ! Restes positif, frangin.' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



11 Décembre 

Mystère en forêt 

  

 

Papy Guy se leva tôt ce matin-là car il devait accompagner son gendre dans les bois 

pour marquer la taille ou non de certains arbres. Il y avait quelques essences qui 

mourraient, étant étouffés par des végétaux nuisibles et d'autres qui menaçaient de 

tomber. Une forêt demandait beaucoup de travail. Il fallait connaître les catégories, 

les saisons, les âges, les espèces... L’œil était vif, une mémoire intacte, un savoir-faire  

ancestral (cueillette des champignons, des 'salades sauvages', des aromatiques...) : les 

arbres en étaient les protecteurs ! 
 

Habillés tels des bûcherons, leurs outils dans deux sacs-à-dos, ils marchaient d'un pas 

cadencé. Parfois ils s'arrêtaient pour mieux observer, prendre une décision, 

fredonner un refrain. Ils parlaient peu mais il y avait de la connivence dans l'air entre 

eux. Une course dans les fourrés et... deux petits marcassins surgirent devant les 

deux hommes. Ils scrutèrent les alentours, les sens en alerte. Ils savaient que si leur 

mère était dans le coin, ils ne devaient pas être au milieu, coupant son passage 

maternel.   

 

Ils avisèrent deux gros chênes et se hissèrent par la force des bras sur leurs 

branches. Bien leur en prit car sitôt montés, apparurent les parents. Derrière eux, 

une troupe fusa des buissons. Papa Vince et Papy Guy suèrent de peur après coup. Ils 

espéraient leur départ pour descendre en sécurité et rejoindre les leurs. Quel ne fut 

pas leur ahurissement quand ils virent Mirella leur parler sans nulle crainte. Les 

sangliers l'écoutaient sans broncher. Puis elle repartit et les animaux aussi. Ils 

étaient seuls perchés... 
 

… Ils venaient d'assister au don de Mirella qui parlait aux animaux sauvages.  

C'était une chamane, naturellement ! 

Ils gardèrent cela pour eux... 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



12 Décembre 

Énigme aquatique 

 

 

Près du ruisseau de la clairière, Mirella savourait son goûter en gardant les miettes 

pour les Gnomes, ses galopins, hôtes des racines et des troncs d'arbres. Elle sentit 

sur l'une de ses baskets une fraîcheur inattendue. Elle aperçoit...  

Une minuscule Ondine !  

La fillette la posa délicatement au creux de sa paume gauche.  

La petite 'créature' se met à éternuer très fort plusieurs fois.  

'Elle est si jolie', pense Mirella en souriant, émue par tant de grâce.  

Elles s'épiaient, curieuses l'une de l'autre.  

Aaatttchoum !  

 

Un claquement d'ailes et voilà Momo le hibou !  

Il se positionne juste au-dessus d'elles et dit :  

'Mes demoiselles, faites connaissance, voyons !'  

Plusieurs secondes se déroulèrent et il reprend :  

'Voici Ondia, muette et sourde.'  

Mirella lui offre un mouchoir en papier pour qu'elle se sèche.  

'Mon Dieu, je ne savais pas. Pauvrette va !' murmura Mirella.  

Doctoral, Monsieur Hibou ajoute :  

'Il y a beaucoup de choses que je sais et que vous non sur cette forêt pas comme les 

autres.' Aaatttchoum ! Aattchoumm ! 
 

Le trio fut rejoint par Colin l'écureuil et sa copine Ginette la belette. Tous 

chuchotaient car Ondia s'était endormie sous le mouchoir de Mirella. Avec des gestes 

doux, elle avisa une petite grotte tout près de l'eau qui coulait goutte à goutte et la 

déposa avec sa toile blanche en papier qui la tenait au chaud. Quelques feuilles pour la 

préserver des mauvaises rencontres et sécuriser son repos par des branchettes 

disposées de sorte qu'elle ne fut pas dérangée. Très ingénieux ce système ! 
 

Mirella avait cette âme bienfaitrice des futurs thérapeutes ! 

Apporter du bonheur aux autres, quel qu’ils soient ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



13 Décembre 

Black toutou festif 

 

 

A l'intérieur de la maison, une atmosphère traditionnelle régnait. Le salon avait un air 

de fête avec ses guirlandes souhaitant la bienvenue à chacun. On sentait différentes 

odeurs, saveurs rappelant les temps passés : cannelle, orange, citron, chocolat, fruits 

secs ou confits. Mamy Flo pétrissait, étirait, enfournait et Maman Karen était entre 

vaisselle et rangement. Thiago se la jouait solo sur sa console de jeux et Hans 

s'amusait avec Black. Papy Guy bricolait une caisse en bois vernie pour les matous de 

la maison avec un nouveau coussin pour leur Noël. 
 

Papa Vince quant à lui confectionnait une chaise à bascule en forme de coquille d’œuf 

grande largeur et mini hauteur pour leur toutou. Un matelas en mousse cloué afin qu'il 

y soit confortablement couché. Une couette épaisse cousue par Mamy Flo fera 

l'affaire des articulations de l'animal. Mirella écrivait et signait les cartes de vœux 

pour Noël et le Jour de l'An pour la famille et les amis. Elle était assise sur un 

tabouret haut à dossier, attablée sur un tréteau-bureau au design moderne. Elle 

songeait à sa forêt... Rêveuse... 
 

Sur la table de la cuisine trônait un plat de saucisses chaudes qui embaumait alentour. 

Hans se rendit un instant aux toilettes. Black ne se sentit pas surveillé et se laissa 

guider par son flair. Il entra et vit ce repas succulent qui attendait.  

Ni une ni deux :  

Il se mit sur ses pattes arrière et attrapa une des saucisses puis fila sous le sapin.  

Les deux matous y étant, il y eut des grognements sourds alertant les adultes.  

Black avala plutôt que perdre ou donner.  

Il se nicha derrière le canapé où il déglutit, penaud.     

 

Les adultes décidèrent en riant de ne pas le gronder. 

Après tout, c'était jour de fête... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



14 Décembre 

Sonne, sonne ou pas ? 

 

 

En ce début d'après-midi, Mirella revêtit ses gants, son écharpe et son bonnet en plus 

de son blouson et de ses bottines assorties. On aurait dit une petite boule de neige ! 

Quand elle fut  à l'orée du bois, elle remarqua un petit sentier qui filait sous de gros 

taillis. Elle était curieuse et débuta son périple arbustif. Au bout de quelques mètres 

dans ce paradis vert, un trou assez large s'ouvrait face à elle.  

'C'est un terrier ou une cache secrète ?', murmura-t-elle.  

Elle repartit sur ses pas, assez perplexe. 

 

La clairière était, lors de sa venue, en toute effervescence. La petite fille les écouta 

les uns après les autres et les calma, les rassura, les apaisa. Il en ressortait que 

d'étranges sonorités les entouraient.  

'Agissons par déduction et intelligence.'  

Elle commença par trouver le premier indice :  

Le lieu de départ et celui d'arrivée !  

C'était identique !  

'Quel son ? Y a t-il des silences entre chacun ?' les questionna-t-elle.  

'Oui c'est en continu puis plus rien'.  

Elle nota et leur dit : 'A demain, il me faut des outils !' 

 

Le lendemain, armée d'une boussole et d'une lampe de poche, elle leur montra le trou-

terrier-cache. Ginette la belette rampa dedans et en ramena... Un réveil matin ! Tous 

les animaux étaient autour et Mirella leur montra le mécanisme qui les perturbait 

autant.  Le mystère fut éventé par la venue d'un... Lérot !  

'Que manigancez-vous tous ici chez moi ?'  

Mirella le lui indiqua en souriant et Hugo présenta des excuses. Il vivait en solitaire 

depuis que les siens avait été tués par quelques appâts-friandises !  

 

Le tic-tac de l'horloge le protégeait d'une forte déprime. 

Comme quoi même les animaux pouvaient connaître la peur d'une solitude ! 

 

 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 15 Décembre 

Entre enfance et âge adulte 

 

 

En fin de matinée, Maman Karen entendit la clochette de l'entrée tinter. Elle ouvre 

souriante et se trouve face au facteur.  

'B'jour m'dame ! Voici une lettre et un colis pour vous. Il me faut une signature. Merci 

m'dame.'  

Il remonta sur son scooter et repartit heureux d'avoir fini sa tournée. Maman Karen 

referme la porte et emmène son paquet en cuisine. Elle le décachette et voit ce qu'il 

contient : des sucres d'orge, plusieurs pains d'épices, des chocolats, des macarons, 

des cakes appétissants, des pâtes de fruits ! 
 

Elle détaillait tout cela devant elle, se souvenant de ses Noëls d'une époque révolue 

mais ô combien fantastique pour ses yeux d'enfant pas toujours sage. Elle rangea tout 

avec les fruits secs de saison : noix (pécan, du Brésil), noisettes, amandes, pignons, 

raisins et abricots secs, chips de pommes séchées, figues et dattes, tranches de 

bananes et dés d’ananas ou de mangues. Sans oublier bien entendu les mandarines, 

citrons verts et jaunes, oranges. Un vrai régal familial qu'elle perpétuait tous les ans ! 
 

Tout en râpant des zestes d'un citron-lemon, elle vit tout-à-coup une lumière brillante 

telle une étoile qui se changea en une... magnifique fée. Elle agita sa baguette et lui 

dit : 'Sois fière de ta nichée, fais trois vœux pour les tiens sans t'oublier toi !'  

Karen s'assied les jambes coupées par l'émotion :  

'Bonjour petite fée, voici : la santé pour ceux qui sont ici, animaux et humains. Le 

second, que nous trouvions la paix intérieure et l'harmonie. Le troisième, m'aider en 

mes tâches tel un aspirateur-laveur de sols.' 

La fée lui répondit : 

'Tu auras ce que tu viens de demander, sois heureuse et positive !' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



16 Décembre 

Lettres au Père Noël  

 

 

'Nous sommes à la seizième case de notre Calendrier de l'Avent ! Noël approche à 

grands pas ! Bientôt les cadeaux !'  

Papy Guy écoutait et leur dit tout de go :  

'Mais je n'ai pas eu vos lettres officielles pour le Père Noël !'  

Et Mamy Flo surenchérit :  

'Ouhlala, il faut vite pallier à cet oubli et écrire chacun vos vœux !'  

Papa Vince intervient : 

'Sinon vous n'aurez rien du tout, c'est sûr et certain cette année !'  

Maman Karen est là avec un plateau chargé d'en-cas :  

'Oui et remerciez-le car il est très susceptible ce Père Noël-là !' 

 

Mirella débuta sa lettre en lui demandant des nouvelles de sa santé, de celle de son 

épouse et des nains qui travaillaient dans son usine. Elle relata sa liste et conclut 

gentiment et signa. Hans lui dit de bien soigner ses rennes et ses écureuils en lui 

donnant un conseil pour aller plus vite et signa. Thiago quant à lui marqua des articles 

avec leurs références et lui souhaita le meilleur et signa. Papy Guy les rangea dans une 

enveloppe blanche puis traça son adresse postale et la timbra. Il la posta de suite ! 
 

'Au fait Papa, Maman, pourquoi n'envoyez-vous pas votre lettre ? Et Papy, Mamy ?' 

questionna Hans en mâchouillant un marshmallow rose et blanc.  

'Viens donc ici mon p'tit gars', répondit Maman Karen radieuse.  

'Tu es une vraie boule d'amour toi.'  

Hans rougit mais cela le rendit heureux.  

'Il n'y a pas de Papa Noël pour nos animaux, dis P'pa ?'  

Mamy Flo se tenait silencieuse :  

'C'est bon signe dans la vie de penser aux autres que soi-même.'  

Un flop dans l'aquarium leur signifia que la leçon était dans leurs cœurs ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



17 Décembre 

Découverte pédagogique 

 

 

 

Maman Karen et Papa Vince partirent ce matin en voiture à la ville voisine, à environ 

une bonne heure de route. Papy Guy et Mamy Flo devaient les rejoindre après le 

passage du bus scolaire pour ne pas donner l'alerte aux enfants. Ils devaient faire des 

achats complémentaires pour les repas festifs du Réveillon et du lendemain, jour de 

Noël. Ils avaient décidé de faire de ce dîner un moment bien particulier cette année. 

Les magasins étaient encombrés de cartons et de clients aimables et de bon ton. 

 

Les deux couples entrèrent dans un petit restaurant italien qui ne payait pas de mine 

mais dont les effluves étaient alléchantes. Quand ils poussèrent la porte de 

l'établissement, une dame toute ronde les accueillit chaleureusement et les pilota 

vers une charmante table légèrement à l'écart. Ils s'attablèrent et commandèrent 

une bouteille d'Asti frais et pétillant. On leur apporta des 'antipape' pour attendre 

leurs commandes respectives de 'pasta'. Des chansons susurraient l'amour. Un 

'panettone' finit le repas par un 'cappuccino' ! 
 

Leurs courses terminées, ils reprirent la route et retournèrent chez eux. Ils 

rangèrent les aliments et autres dans les armoires et congélateurs. Ils étaient actifs 

et s'entendaient bien : Papy Guy au feu de cheminée, Papa Vince à recharger le bois 

entre garage et maison, Mamy Flo à faire les lits et le ménage, Maman Karen à la 

cuisine. Une petite pause avec thé et gâteaux secs : tous étaient de bonne humeur. 

Les enfants arrivèrent tout excité de l'école et du collège :  

Ils auront des 'correspondants' à s'occuper !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



18 Décembre 

Réponse du Père Noël 

 

 

 

'Les enfants, venez vite, vous avez la réponse du Père Noël !'  

Ils se réunirent tous trois au salon où la cheminée diffusait une chaleur ambiante. 

Mamy Flo tenait une lettre timbrée et cachetée au nom de leur famille. Elle s'assied 

sur son banc bien au chaud et l'ouvrit doucement. Les enfants étaient très attentifs à 

chacun de ses gestes. Elle déplia la feuille pliée en trois en largeur et lut :  

'Mes chers copains, vous formez un trio joyeux et aimants, cela me convient très bien. 

Je vous remercie particulièrement  de vous enquérir de ma santé et de celle de Mère 

Noël, ainsi que des nains ouvriers et des animaux qui m'assistent dans cette tâche. 

J'ai bien tenu compte de vos listes et les ai inclues dans mon programme. Elles ont été 

traitées et sont actuellement en cours d'expédition, le temps que vous aurez cette 

missive. Restez le plus sage possible. Je vous adresse au nom de tous ici une 

continuité magique en ces jours restants. L'attente de vos cadeaux est  proche d'être 

terminée. Belles veillées et vacances de Noël ! Prenez bien soin de vous. Votre dévoué 

Papa Noël.'        

 

Le trio avait les yeux écarquillés d'étonnement, le regard rempli d'étoiles, brillants de 

ces rêves que seuls les bambins peuvent encore avoir. Certains adultes le récupèrent 

parfois et notamment lors des féeries de ces fêtes de fin d'année. Une naïveté et une 

candeur s'installent dans les cœurs. Les chansons éternelles reviennent dans les têtes 

et la solidarité refait surface. N'oublions pas ce côté fraternel de notre évolution 

spirituelle, entre foi, neige, et feu. Une assiette de plus à poser sur la table !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



19 Décembre 

Clin d’œil au village 

 

 

Sur le chemin allant du bus à leur maison, ils rencontraient souvent des écureuils, des 

daims, des lièvres, des taupes. Beaucoup d'oiseaux croisaient leur route. Un petit pont 

de bois était à passer où se voyait des poissons et des rainettes. C'était un petit 

paradis avec les vaches du voisin Sébastien et les chevrettes du voisin au-dessus 

d'eux, Helmut. Sa femme Bertha élevait elle des moutons pour la laine. Leur chien Lulu 

gardait leurs troupeaux dans les prés alentour. Leurs fromages étaient une merveille ! 
 

Dans ce coin de montagnes sévissait l'artisanat. Il y avait Gabriel ferronnier d'art et 

de vitraux, Philippe potier et céramiste, Quinto portraitiste et peintre d'aquarelles, 

Mathilde décoratrice d'intérieur, Ian sculpteur sur bois et ébéniste, Ousmane 

photographe, Heidi modiste d'antan et d'aujourd'hui, Béat ramoneur et chauffagiste, 

Mikaël boulanger-pâtissier, Gretel charcutière, Florian paysagiste et fleuriste, 

Martha marchande de primeurs bio : quelle belle brochette de talents professionnels ! 

 

Les villageois s'activaient pour les fêtes afin de rendre lumineux leur bourg perché. 

Tout autour des 'planches' de terre donnaient un aspect moins escarpé et plus doux. 

Autour de la petite église, des arbres enguirlandés de lumière multicolores et au 

centre un grand sapin décoré avec des cartes positives, des nœuds, des objets 

décoratifs. Chacun avait mis son prénom, son vœu, ses espoirs, ses besoins, ses envies. 

Le miracle de Noël, c'était toute une ambiance chaleureuse tournée vers l'avenir ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



20 Décembre 

Bonhomme de neige 

 

 

'Oh Mamy tu as vu la neige ce matin ?'  

Mamy Flo sourit :  

'Oui et elle a tout recouvert mon p'tit Hans !'  

Thiago descendit l'escalier en trombe :  

'C'est maintenant qu'on doit faire le bonhomme de neige au jardin !'  

Papy Guy siffla et dit :  

'Hé les p'tits gars, vous nous laissez boire notre café hein ?'  

Mirella soupira :  

'Oui en premier le p'tit-déj, se laver les dents, s'habiller chaudement : blouson, gants, 

écharpe, bonnet et bottines.'  

La matinée apporta un silence ouaté de paix.  

C'était aussi la solitude de Dame Nature. 
 

La famille confectionna cette 'sculpture d'art éphémère'. Papa Vince et Papy Guy 

roulèrent une énorme boule qui, la roulant, la pétrissant, devint son corps tandis que 

Thiago et Hans firent une ronde pour la  tête. Maman Karen amena de quoi le vêtir : 

chapeau, écharpe, grande cape violette délavée. Mamy Flo fit le nez avec une carotte, 

des yeux avec deux gros bouchons de liège, une bouche dessinée avec de vieux 

boutons enfilés en collier et étiré, rajoutant un vieux balai tout édenté et une pipe en 

bois cassée sur un côté. 
 

Une fois fini, Papy Guy alluma un e-phone et une jolie musique de Noël se fit entendre. 

Les enfants et les adultes formèrent une ronde autour du beau bonhomme de neige. 

Les flocons se mirent alors à tomber, voletant autour d'eux. Ils étaient avec l'air 

ambiant, heureux et joyeux, chantant et dansant. Mamy Flo prit quelques photos pour 

se rappeler cet instant merveilleux. Hans profita d'un moment d'inattention et 

bombarda ses parents qui renvoyèrent en retour. Cela finit par une véritable guérilla 

de boules de neige ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



21 Décembre 

Nouveau locataire 

 

 

La forêt avait reçu son beau tapis blanc. Les petits animaux ne connaissaient pas cela. 

Ils étaient inquiets tout-à-coup. Les adultes les rassurèrent. Les parents leur 

expliquèrent comment vivre en cette saison froide. La plupart préférait rester dans 

leurs habitats bien au chaud, certains serrés les uns avec les autres, d'autres vaquant 

à leurs occupations. Les écureuils par contre adoraient descendre de leurs arbres 

pour faire des boules de neige, se les lançant dessus, espiègles et joueurs.  

 

Bambi les rejoignit, batifolant dans la poudreuse et sautant pour attraper les flocons. 

C'est ainsi que Mirella arriva et rit en battant des mains. Le spectacle était sympa 

mais Momo le hibou n'appréciait pas vraiment. Il secoua ses ailes quelque peu bougon 

et retourna dans son arbre creux. Une fouine vint à passer :  

'Bonjour, où pourrais-je bien trouver un coin pour passer l'hiver par ici ?'  

Mirella lui indiqua son tronc d'arbre couché où elle était assise.  

'Vous serez bien là, vous pourrez aussi y faire une issue.' 

 

'Je vous remercie. Je suis Clarisse et vous ?'  

Mirella se nomma. La fouine regarda l'entrée et alla à l'intérieur, visiter son possible 

nouveau logis. Elle y remarqua de suite une autre voie de secours. Elle y apporta 

certains soins en y incorporant des feuillages et se nicha là.  

'Demain, je progresserai doucement pour me sentir encore plus en sécurité. J'y 

ajouterai un corridor, des réserves, du feuillus. Je suis bien fatiguée ce jour mais les 

idées ne me manquent pas heureusement. Je suis si bien ! Merci.' 

 

Et elle s'endormit tout de suite ! 

Mirella s'en repartit chez elle, souriante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



22 Décembre 

Rêve ou réalité ?  

 

 

Un bruit de clochettes prévint Mirella et Hans de la venue du traîneau du Père Noël. 

Ils étaient émerveillés et ravis de faire enfin leurs connaissances : de vrais rennes du 

Pôle Nord !  

'Oh, Mimi j'ai un petit peu peur.'  

Elle lui serra la main pour le réconforter :  

'Ils seront très gentils n'aie crainte frérot.'  

Ils se trouvaient dans la clairière enchantée enneigée. Les animaux stoppèrent juste 

devant eux et les engagèrent à faire une promenade. Les deux enfants s'assirent et 

ils repartirent. 
 

Hans avait oublié son angoisse et se tenait bien tranquille sous la couette. Il regardait 

autour de lui quand il se rendit compte qu'ils étaient au sommet des arbres, en l'air ! 

Il avait la gorge nouée mais Mirella se sentait dans son élément.  

'Hans, c'est de la poudre de perlimpinpin, c'est la même que celle de Peter Pan et de 

Wendy.'  

Il finit par se détendre et ce fut à cet instant très précis que les rennes 

s'engouffrèrent... Dans un... Tunnel ! Il était aussi noir que le conduit d'une cheminée  

emplie de suie ! 
 

Les rennes cessèrent leur course en face d'une porte en bois éclairée par une 

lanterne. Mère Noël leur ouvrit et ils entrèrent dans l'usine des jouets ! Les nains 

étaient au nombre de sept : Mirella les reconnut tous ! Ils posaient, empaquetaient, 

enrubannaient, mettaient sur un tapis roulant puis les rangeaient sur d'immenses 

étagères. Hans fit la bise au Père Noël qui leur dit :  

'A bientôt !'  

Le frère et la sœur se réveillèrent...  

Ils s'étaient assoupis sur le grand canapé du salon.  

Quel beau rêve !     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



23 Décembre 

Matinée neigeuse 

 

 

Thiago entrebâilla la porte d'entrée pour regarder la neige tombée à gros flocons 

blancs au-dehors. Il appréciait particulièrement cette période d'avant fêtes 

traditionnelles. Tout devenait mystérieux, secret, cotonneux, silencieux, magnifique. 

Il fermait le vantail quand il vit les deux chats de la maison se faufiler au jardin et 

jouer dans la neige. Il se résout lui aussi à s'éclater et sauter dedans. Le vieux toutou 

voulut aussi participer à la fête improvisée. Hans joyeux les rejoignit avec Mirella ! 
 

Les adultes s'éveillèrent en entendant cris, jurons, aboiements, miaulements. Ils les 

regardèrent avec des émotions mêlées de tendresse et de nostalgie. Ils avalèrent leur 

café, thé, jus d'oranges pressées en toute quiétude. Les trios enfants et animaux 

s'ébrouèrent, ébouriffés.  

Le couloir s'était animé soudain : les uns ôtant les blousons et accessoires chauds, 

rangés sur les patères, les bottines sur le tapis spécial neige, les autres se laissant 

sécher les pattes avec une serviette tiède par Mirella. 

 

Maman Karen vint armé d'un plateau de boissons chaudes. Papy Guy plaisanta sur leurs 

mines rosies par le froid. Mamy Flo leur apporta un jogging propre et des chaussettes 

sèches. Papa Vince les chambra car ils étaient tous devant le feu de cheminée qu'il 

venait d'allumer. Les chats rampèrent sous le sapin où leur patchwork rembourré les 

attendaient et Black devant l'âtre sur sa couverture. Chaque garçon racontait sa 

version des boules de neige. Mirella était aux anges, elle espérait trouver bientôt ses 

beaux cadeaux !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



24 Décembre 

Cadeaux ? Oui ? Non ? 

 

 

Au petit matin, Mirella partit avec ses deux frères à la clairière magique  en 

emportant deux paniers pleins de friandises pour leurs petits amis forestiers. L'un 

avec des chocolats, des cookies, des sablés, des cakes aux fruits et du pain d'épices 

pour les nains, lutins, gnomes, fées et elfes. Le second avait des branches de millet 

pour les oiseaux, des graines pour tous, une botte de céréales  pour Bambi, des 

friandises pour Colin et Momo, des fruits secs. Hans amenait de l'herbe et du 

fourrage en brouette. 
 

Le trio s'en revint heureux de sa bonne action en ce jour d'avant festivités. Ils firent 

plusieurs activités pour aider leurs parents et aïeuls car cette année c'était eux qui 

invitaient leurs voisins dans la grange. Un apéritif avec vin chaud, bretzels, cakes 

salés-sucrés, pains d'épices à l'orange et à la cannelle, miel et fruits secs 

complétaient le tableau. Mis sur des tréteaux, les victuailles attendaient les invités. 

Des châtaignes grillées se savouraient dans des cornets. La veillée s'annonçait !  

 

Quand la nuit fut bien avancée, chacun s'en retournant chez soi, Flo, Karen et les 

enfants débarrassèrent. Guy ramena les plats à la maison. Vince ferma la grange 

décorée. Le dîner était prêt. Papy Guy mit de la musique en sourdine. On plaisanta, on 

s'amusa, on attendit que Minuit sonne enfin ! Mais les enfants s'assoupirent bien 

avant et les adultes les mirent au dodo. Attendris, ils refermèrent doucement leurs 

portes.  

Toc, toc, toc...  

Le Père Noël disposa les cadeaux sous le sapin et repartit ravi ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


